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基本資訊

課程名稱 芳療原理與方法 科目序號 / 代號 2154 / CBW1007

開課系所 藥妝生技美容產業訓練科 學制 / 班級 海外青年技術訓練班1年1班

任課教師 葉明毅      專兼任別 兼任

必選修 / 學分數 必修 / 3 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (二)345  / H568  授課語言別 中文

課程簡介

是學習者打基礎或臨床芳療師設計商業療程的參考來源

課程大綱

1.課程簡介�

2.芳香療法歷史與展望�

3.芳香療法概論�

4.精油生理與化學概論�

5.芳香按摩�

6.臉部芳療按摩�

7.全身按摩、腹部按摩�

8.手部、腿部、足部芳療按摩�

9.期中考�

10.頭頸肩部芳療按摩�

11.背部芳療按摩�

12.全身淋巴引流按摩�

13.精油熱石按摩�

14.孕產婦、嬰幼兒芳療按摩�

15.見單方精油精油介紹�

16.精油製品介紹�

17.芳香療法的藝術�

18.期末考�

基本能力或先修課程

芳香療法有興趣者
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