
100-1 大葉大學 完整版課綱 - 教課書

成績稽核

期中考(肯學): 30.00%

期末考(肯學): 30.00%

課堂討論(肯學): 30.00%

小考(肯學): 10.00%

教科書(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

體適能與全人健康的

理論與實務

Werner W.K. Hoeger ,

Sharon A.Hoeger

李水碧 藝軒 2004

參考教材及專業期刊導讀(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

無參考教材及專業期刊導讀
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