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基本資訊

課程名稱 道家思想J1 科目序號 / 代號 0222 / CDC6958

開課系所 共同教學中心 學制 / 班級 大學日間部6年2班

任課教師 劉國平      專兼任別 專任

必選修 / 學分數 選修 / 2 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (二)34   / B506  授課語言別 中文

課程簡介

道家自然無為、逍遙自適的思想，在這紛亂緊湊、物慾橫流、意識對立、族群緊張的現代世界，特別具有

意義。本課程即在使同學了解道家思想之內涵及其時代意義，並期深化思考，提升境界，漸返真樸之性靈

，培養豁達之胸襟。至於具體之教學目標則為�

一、了解道家思想之內涵�

二、提升思考的層次與境界�

三、學習道家處世與生活的智慧

課程大綱

道家思想對中華文化有深遠的影響，故先說明道家的學術源流與時代背景，其次介述道家的代表人物生平

與著作。道家之道有其特殊的意義及其表述之限制，亦宜說明。道家之處世智慧、政治哲學、生死觀等與

儒家頗不同而極具價值與創意，故表而出之。學術以合於世用為有功，亦當論及道家思想如何對治與現代

世界之偏頗與亂象。

基本能力或先修課程

無
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