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Introduction

民主政治理論與實際課程主要探討民主理念、理論、以及實踐上落差。當民主政治逐漸被各國擁抱，民主

這個看似簡單實則複雜的概念也不斷演化。民主不再只是一種制度．更是一種價值與生活的態度。然而，

在民主的運作上，卻存在著很多的不完美之處，如民主的決策品質可能低落、缺乏效率等，而這些缺陷可

能使人的民主信仰出現鬆動。因此，本課程將處理民主理論中的基本問題，如民主到底是什麼、如果民主

不夠好，為何要追求民主、如何衡量一個國家是否民主等。課程中我們也將探討民主的侷限與落實上的困

難。希望本堂課，同學可以更認識民主的本質、接受民主的不完美、並且珍惜民主。�

課程目標：透過本課程，同學將理解民主政治的真諦與可貴。因為了解民主的得來不易，同學將更願意投

入公共事務，展現更多的公民力量並成就更好的公民社會。�

Outline

1.邏輯訓練與思維翻轉：民主就是自由嗎？民主與法治是不可分割的嗎？南北問題存在嗎？台灣的藍綠惡鬥

嗎？�

2.民主的好處：民主可以當飯吃嗎？民主可以產出有品質的決策嗎？多數人是否缺乏專業決策的能力？如果

是，到底民主到底有哪些優點值得我們追求？這些優點可以彌補民主的不完美嗎？�

3.民主的起源、定義、與指標：希臘民主與今日民主的不同、民主作為一種制度、民主作為一種價值、衡量

民主程度的指標�

4.代議政治中不可或缺的要素：既然無法直接民主，代議政治成了不得不然的選項。然代議政治中卻應具有

代表性與課責性，以確保人民的聲音可以完全地被表達。�

5.民主轉型、鞏固及逆流與台灣的民主進程：有哪些因素會帶來民主轉型，又轉型了之後如何讓民主鞏固下

來？出現民主逆流的原因為何？台灣為何出現民主化？民主化的進程為何？未來又有哪些挑戰？�

Prerequisite

無
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