
103-2 Preliminary Syllabus, Da-Yeh Univ

Information

Title 桌球實務N3 Serial No. / ID 2771 / CDC1090

Dept. 共同教學中心 School System / Class 大學日間部8年2班

Lecturer 待聘A       Full or Part-time 兼任

Required / Credit Required / 1 Graduate Class NO

Time / Place (三)56   / K309  Language Chinese

Introduction

能夠將桌球運動成為自己課餘閒暇的健身項目

Outline

1.桌球運動的發展�

2.桌球規則�

3.接發球�

4.單.雙打訓練�

5.裁判實習

Prerequisite

對桌球運動有濃厚興趣者
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