
103-2 Preliminary Syllabus, Da-Yeh Univ

Information

Title 體育一(上)E44 Serial No. / ID 2651 / CDC7744

Dept. 共同教學中心 School System / Class 大學日間部 年 班

Lecturer 林溪水      Full or Part-time 兼任

Required / Credit Required / 1 Graduate Class NO

Time / Place (五)34   / K309  Language Chinese

Introduction

1. 瞭解排球運動起源、發展與場地規則。�

2. 學習排球基本動作技術。�

3. 培養排球運動興趣及習慣。 �

Outline

排球運動的介紹，技能學習及其樂趣。�

1. 傳球：動態綜合傳球�

2. 裁判法執行�

3. 比賽練習�

Prerequisite

學生應具備健康、好動、向學之基本條件。
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