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Information

Title 醫藥與健康J3 Serial No. / ID 0215 / CDC7037

Dept. 共同教學中心 School System / Class 大學日間部6年2班

Lecturer 黃丰姿      Full or Part-time 專任

Required / Credit Optinal / 2 Graduate Class NO

Time / Place (一)34   / J110  Language Chinese

Introduction

本課程以我國十大死因為藍本，介紹常見慢性病、腦中風、癌症等疾病與照護，並依據近年社會發展趨勢

，引領學生認識失智、愛滋病等健康議題。為培養學生肯學、肯做、肯付出、肯負責之四肯精神，上課方

式除課程講授，輔以生活案例、視聽教學，互動式討論，配合實作（疾病體驗）與團體報告，啟發學生的

反思與自主學習。期能使學生從生活中檢視自我的健康問題，了解健康的重要性，進而維持自我健康，亦

可與親友共同分享醫藥資訊，並培養學生尊重、愛護與關懷生命的態度。

Outline

1. 認識台灣十大死因 �

2. 認識慢性病：糖尿病、心臟病、高血壓。�

3. 認識癌症：危險因子、治療與預防保健 �

4. 認識腦中風 �

5. 認識失智症 �

6. 認識常見生殖系統疾病 �

7. 認識愛滋病 �

8. 認識燒燙傷及常見外傷處置

Prerequisite

無
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