
97-2 大葉大學 選課版課綱

基本資訊

課程名稱 休閒與文化 科目序號 / 代號 1626 / RMR5061

開課系所 休閒事業管理學系碩士班 學制 / 班級 研究所碩士班1年1班

任課教師 李維靈      專兼任別 專任

必選修 / 學分數 選修 / 3 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (四)567  / J115  授課語言別 中文

課程簡介

A.休閒事業管理學研究所之教育目標：�

1. 培養休閒事業管理專業人才�

2. 強化管理研究理論與方法�

3. 重視理論與實務之結合�

4. 培養休閒與全人關懷之精神�

�

B.休閒事業管理學研究所之核心能力：�

1. P-專業能力�

   a. 休閒專業知識能力�

   b. 創意活動設計能力�

   c. 規劃管理領導能力�

   d. 創新研究分析能力�

2. S-解決問題能力 (洞析力、決策力、執行力)�

3. C-溝通能力 (傾聽能力、表達能力)�

4. E-倫理觀 (社會倫理、企業倫理、研究倫理)�

�

C.課程特色：�

1. 加強學術理論基礎�

2. 融入產業實務�

3. 涉入非營利組織�

4. 休閒活動管理�

5. 產學合作�

�

本課程目標：�

�

在傳統的概念中，休閒的目的是為了紓解壓力、放鬆心情以便走更長遠的路，較為新近的休閒觀念則更強

調在休閒中獲得個人、家庭與人際的成長，於休閒中達到充電與再出發的效果進而達到實現自我的目的。

本課程將從各種不同文化的觀點，切入如人生與社會、政治與世界、哲學與宗教等議題。

課程大綱

*休閒的定義與重要學派�
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*休閒文化的演變及互動�

*工作、教育、休閒�

*性別與休閒�

*休閒的全球化與社會差異�

*飲食文化�

*本土文化�

*信仰文化�

*藝文與文化�

基本能力或先修課程

無
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