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基本資訊

課程名稱 體育一(上)C26 科目序號 / 代號 2013 / CDC0926

開課系所 共同教學中心 學制 / 班級 大學日間部8年1班

任課教師 林溪水      專兼任別 兼任

必選修 / 學分數 必修 / 0 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (五)56   / K309  授課語言別 中文

課程簡介

培養學生建強體魄�

培養學生找到有興趣的終身運動

課程大綱

網球:正反手擊球,高壓發球,網球比賽規則�

羽球:正反手發球,高遠球,高壓殺球

基本能力或先修課程

身心健康的運動理念
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