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基本資料

課程名稱 生死學J4 科目序號/代號 0224 /CDC7065

必選修/學分數 選修 /2 上課時段/地點 (三)56 /B502

授課語言別 中文 成績型態 數字

任課教師 /專兼任別 林忠尼 /專任 畢業班/非畢業班

學制/系所/年班 大學日間部 /共同教學中心 /6年2班

課程簡介與目標

本課程旨在讓學生瞭解生命的意義與價值，並從醫學、社會、宗教與倫理的觀點探討死亡的歷程，瞭解死

亡對個人與家庭的影響，認識死亡的倫理議題與以及喪葬禮俗/儀式，藉由課室講授、相關短片賞析、個案

討論、專題報告與分組活動等教學策略來啟發學生以正向的態度去審視人的生、老、病、死等議題，並藉

由"生命樹”的製作與分享讓學生反思自己的生命意義。�

教學目標: �

1.   認知: �

1-1. 能瞭解自己的生命意義和價值�

1-2. 能知道死亡意函及死亡的影響�

1-3. 能瞭解現今社會的死亡議題�

1-4. 能分辨兒童與成人生死觀之異同�

1-5. 能說出安寧療護發展現況�

1-6. 能知道台灣常見的喪葬禮俗�

2.   情意:�

2-1. 能坦然地去談論死亡�

2-2. 能主動關心社會的死亡議題�

3.   技能: �

3-1. 能撰寫遺囑

課程大綱

一、生命之起落與意義： 生從何來、老化的�

    症狀與影響、學者對生命意義的詮釋、人�

    生價值觀探討、"生命樹" 製作。�

二、死亡意函：死亡的定義、造成死亡的原�

     因、死後世界�

三、死亡的影響：瀕死者的身心靈需求、喪親�

    所造成的失?與哀傷、哀傷的分期與症狀�

四、臨終關懷: 安寧療護現況分析與案例介紹�

五、社會的死亡議題: 自殺、安樂死之探討�

六、兒童死亡：兒童死亡與成人死亡之異同、�

    如何與孩子談死亡�

七、生命最後階段的規劃: 遺囑之種類、模擬�
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    死前的生活計畫與心願�

八、喪葬禮俗：各民族之喪葬儀式、宗教與喪�

    葬禮俗 (e.g., 佛教、基督教)

基本能力或先修課程

無

課程與系所基本素養及核心能力之關連

基礎能力

專業能力

實踐能力

團隊合作

主動學習

創意創新

國際視野

專業倫理

領導管理

信心毅力

人文素養
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