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基本資料

課程名稱 婚姻與家庭J3 科目序號/代號 0192 /CDC6952

必選修/學分數 選修 /2 上課時段/地點 (三)56 /J110

授課語言別 中文 成績型態 數字

任課教師 /專兼任別 黃丰姿 /專任 畢業班/非畢業班

學制/系所/年班 大學日間部 /共同教學中心 /6年2班

課程簡介與目標

本課程「婚姻與家庭」旨在協助學生認識兩性相處、約會、擇偶、婚姻與家庭中的重要議題，引導學生觀

察、思考社會中婚姻與家庭之現象，並養成正向的婚姻與家庭觀念。課程內容透過社會學視角，運用國內

外學者研究結果介紹兩性、婚姻與家庭領域中相關理論與實務，並因應台灣朝向多元社會發展，介紹新的

家庭模式與新的婚姻定義，如多元成家與伴侶制度等。教學方式採課程講授，輔以生活案例、婚姻家庭電

影賞析、課堂討論、分組口頭報告方式進行。同時，為培養學生肯學、肯做、肯付出、肯負責之四肯精神

，予「家庭訪問」實作，協助學生探索家人互動的方式及經營之道，反思自我對婚姻、家庭的態度，養成

正向的婚姻與家庭觀念。

課程大綱

本課程以「兩性、婚姻、家庭」三大主題為架構，每個主題均涵蓋婚姻與家庭中的重要議題。�

「兩性關係」：�

1.�性別與兩性角色互動 �

2.�愛情與性慾 �

3.�約會、情感挫折與分手�

4.�擇偶�

5.�結婚？單身？還是同居？�

6.�輔以兩性關係影片賞析，探討當代男女的愛情、婚姻觀。�

「婚姻調適與危機」： �

1.�夫妻角色的協調：家庭主婦VS職業婦女�

2.�家務工作的協調�

3.�婚姻中的權力 �

4.�婚姻衝突與處理 �

5.�姻親關係與適應 �

6.�家庭暴力 �

7.�離婚與再婚�

8.�輔以婚姻影片賞析，探討婚姻的社會規範。�

「台灣家庭之今昔」： �

1.�傳統中國式家庭�

2.�為人父母�

3.�台灣家庭的變遷�

4.�多元家庭的形態與生活處境�
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5.�多元成家方案�

6.�輔以同性戀影片賞析，探討傳統中國式家庭的家庭倫理與多元成家議題。

基本能力或先修課程

無

課程與系所基本素養及核心能力之關連

基礎能力

專業能力

實踐能力

團隊合作

主動學習

創意創新

國際視野

專業倫理

領導管理

信心毅力

人文素養
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