
102-2 大葉大學 完整版課綱

基本資訊

課程名稱 歐洲飲食文化(二) 科目序號 / 代號 2381 / ETF1016

開課系所 歐洲文化與旅遊學士學位學程 學制 / 班級 大學日間部1年1班

任課教師 林亞娟      專兼任別 專任

必選修 / 學分數 必修 / 2 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (二)56   / B301  授課語言別 中文

課程簡介

本課程從歐洲的飲食文化、食材使用與料理特色切入，帶領學生認識歐洲各民族吃吃喝喝背後所展現的地

理、歷史、文化與民族審美趣味，協助學生從食物的香氣與滋味中品嚐知識的深邃，進而運用所學於日常

生活中。本課程主要目的在：�

一、協助學生瞭解歐洲的飲食文化與料理特色，增加歐語學習與觀光領隊實務知識之廣度與深度。�

二、培養學生飲食國際觀，理解與尊重各國飲食文化差異性，涵養飲食禮儀與文化素養。�

三、透過學中做、做中學，體驗物產與人文的聯結，提升生活美學鑒賞力。�

課程大綱

一、�歐洲飲食文化與地理大透視�

二、�歐洲傳統食材飲料�

三、�歐洲特色料理與與甜點�

四、�西歐飲食文化–法國、西班牙�

五、�西歐飲食文化–英國、德國、荷蘭�

六、�南歐飲食文化–義大利、希臘�

七、�北歐飲食文化–斯堪地那維亞�

八、�東歐飲食文化–俄羅斯、波蘭、匈牙利�

九、�歐洲美食實作與饗宴�

基本能力或先修課程

歐洲飲食文化(一)

課程與系所基本素養及核心能力之關連

學習歐洲文化背景和歐洲語言等相關知�

兼具觀光管�專業知�與實務操作能�

培育歐洲高品質旅遊�隊導遊人才
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教學計畫表

系所核心能力 權重(%)

【A】

檢核能力指標(績效指

標)

教學策略 評量方法及配分

權重

核心能力

學習成績

【B】

期末學習

成績

【C=B*A

】

學習歐洲文化背

景和歐洲語言等

相關知�

40% 具備歐洲文化藝術素養

具備歐洲語言基本溝通

能力

講述法

小組討論

實務操作(實

驗、上機或

實習等)

小組合作

分組報告: 20%

期中考: 20%

期末考: 20%

小組合作狀況:

20%

上課筆記: 20%

加總: 100 40

兼具觀光管�專

業知�與實務操

作能�

30% 應�解�遊航空業組織

編制及工作職責，以期

協調完成任務

應具備人�資源、資訊

及�銷等管�知能

須完成實務課程，並熟

悉旅遊營運�況及相關

業務，並具備管�輔導

之才能

鼓�並輔導考取領隊導

遊等相關證照

具備顧客滿意�調查及

分析之能�，並探討及

提出解決方案，以期提

升服務品質

具備�遊專案規劃與執

�之能�，以作為未�

深造或培養研發人才之

準備

講述法

小組討論

實務操作(實

驗、上機或

實習等)

小組合作

分組報告: 20%

期中考: 20%

期末考: 20%

小組合作狀況:

20%

上課筆記: 20%

加總: 100 30

培育歐洲高品質

旅遊�隊導遊人

才

30% 具備企業��觀�，遵

守職場道德與規範，刻

苦耐�、敬業��及全

方位人格的養成

輔導學生通過外語能力

檢定，以符合國際旅遊

市場需求，提高就業競

爭力

講述法

小組討論

實務操作(實

驗、上機或

實習等)

小組合作

分組報告: 20%

期中考: 20%

期末考: 20%

小組合作狀況:

20%

上課筆記: 20%

加總: 100 30
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成績稽核

期中考: 20%

期末考: 20%

上課筆記: 20%

分組報告: 20%

小組合作狀況: 20%

教科書(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

歐洲飲食文化：吃吃

喝喝五千年

Gunther Hirschfelder 張志成 左岸文化 2008

美食考：歐洲飲食文

化地圖

蔡倩玟  貓頭鷹 2008

參考教材及專業期刊導讀(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

無參考教材及專業期刊導讀

上課進度 分配時數(%)

週次 教學內容 講授 示範 習作 實驗 其他

1 課程簡介 &amp; 智財權宣導(含告知學生應使用正版教科

書) & 智財權宣導(含告知學生應使用正版教科書)

40 20 20 0 20

2 歐洲飲食文化與地理大透視 40 20 20 0 20

3 歐洲傳統食材飲料 40 20 20 0 20

4 歐洲特色料理與與甜點 40 20 20 0 20

5 西歐飲食文化–法國、西班牙 40 20 20 0 20

6 歐洲美食實作與饗宴1 40 20 20 0 20

7 西歐飲食文化–英國、德國、荷蘭 40 20 20 0 20

8 歐洲美食實作與饗宴2 40 20 20 0 20

9 期中考週 40 20 20 0 20

10 南歐飲食文化–義大利、希臘 40 20 20 0 20

11 歐洲美食實作與饗宴3 40 20 20 0 20

12 北歐飲食文化–斯堪地那維亞 40 20 20 0 20

13 歐洲美食實作與饗宴4 40 20 20 0 20

14 東歐飲食文化–俄羅斯、波蘭、匈牙利 40 20 20 0 20

15 歐洲美食實作與饗宴5 40 20 20 0 20

16 歐洲飲食文化與節慶活動 40 20 20 0 20

17 歐洲飲食文化與餐桌禮儀 40 20 20 0 20

18 期末考週 40 20 20 0 20
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