
102-2 大葉大學 完整版課綱

基本資訊

課程名稱 婚姻與家庭J2 科目序號 / 代號 0173 / CDC6951

開課系所 共同教學中心 學制 / 班級 大學日間部6年2班

任課教師 林育如      專兼任別 專任

必選修 / 學分數 選修 / 2 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (二)34   / L203  授課語言別 中文

課程簡介

1.介紹婚姻與家庭領域中重要研究課題、相關理論及研究結果。�

2. 協助學生觀察及思考社會中，婚姻與家庭之現象，並運用心理學研究理論結果於其中，以協助學生追求

未來婚姻與家庭之幸福。�

課程大綱

1. 導論�

2. 原生家庭介紹�

3. 性別角色�

4. 親密關係的建立�

5. 約會與戀愛�

6. 伴侶的選擇�

7. 夫妻心理學�

8. 婚姻中的人際關係�

9. 溝通、威權與衝突�

10.家庭心理學�

11.教養心理學�

12.工作與家庭�

13.家庭經濟生活�

14.孝養心理學

基本能力或先修課程

1.基礎能力�

2.實踐能力�

3.團隊合作�

4.主動學習�

5.創意創新�

6.人文素養
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課程與系所基本素養及核心能力之關連

基礎能力

專業能力

實踐能力

團隊合作

主動學習

創意創新

國際視野

專業倫理

領導管理

信心毅力

人文素養

教學計畫表

系所核心能力 權重(%)

【A】

檢核能力指標(績效指

標)

教學策略 評量方法及配分

權重

核心能力

學習成績

【B】

期末學習

成績

【C=B*A

】

基礎能力 10% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 10

實踐能力 20% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 20

團隊合作 20% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 20
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主動學習 10% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 10

創意創新 20% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 20

人文素養 20% 講述法

小組討論

小組合作

影片欣賞

期中考: 15%

作業: 10%

課程參與度: 30%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

加總: 100 20

成績稽核

課程參與度: 30%

期中考: 15%

口頭報告: 15%

書面報告: 15%

上網次數: 15%

作業: 10%

教科書(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

家庭心理學 - 婚姻與

家庭

林昆輝  華杏出版社 2005

家庭樹生命樹 - 原生

家庭探討完全手冊

林國亮  雅歌出版社 2004

參考教材及專業期刊導讀(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

婚姻與家庭 徐光國  揚智文化 2003

婚姻與家庭 諾曼。古德曼 陽琪；陽琬 桂冠圖書 1992

婚姻與家庭 彭懷真  巨流圖書 2009

婚姻與家庭 藍采風  幼獅文化 1996

婚姻與家庭 吳就君  華騰文化 1998
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婚姻與家庭 國立嘉義大學家庭教

育研究所

 濤石文化 2002

婚姻與家庭生活的適

應

王以仁主編  心理出版社 2001

讀妳＆讀你 - 解讀兩

性心理第一本要讀的

書

金朗(韓裔) 徐藝逸 合記圖書出版 2011

家庭會傷人 約翰。布雷蕭 鄭玉英；趙家玉 張老師出版 2006

解析婚外情及其指引 Emily M. Brown  合記圖書出版社 2011

婚姻暴力 - 醫療社群

現象之探討

黃志中  合記圖書出版社 2008

上課進度 分配時數(%)

週次 教學內容 講授 示範 習作 實驗 其他

1 婚姻與家庭的概念發展 & 智財權宣導(含告知學生應使用正

版教科書)

100 0 0 0 0

2 原生家庭介紹 – 理論 80 0 0 0 20

3 原生家庭介紹 – 家族圖的介紹與使用 80 0 20 0 0

4 親密關係的建立 80 0 0 0 20

5 伴侶的選擇 80 0 0 0 20

6 家庭心理學 80 0 0 0 20

7 家庭生活的週期 80 0 0 0 20

8 校外專家演講 – 兩性溝通 100 0 0 0 0

9 期中考 0 0 100 0 0

10 電影「好友萬萬睡」賞析與討論 50 0 0 0 50

11 夫妻心理學 80 0 0 0 20

12 教養心理學 80 0 0 0 20

13 電影「辣媽辣妹」賞析與討論 50 0 0 0 50

14 孝養心理學 80 0 0 0 20

15 當代常見婚姻與家庭議題介紹 80 0 0 0 20

16 婚姻與家庭議題辯論會 50 0 0 0 50

17 校外專家演講 – 家庭暴力 100 0 0 0 0

18 「人文關懷當代家庭」期末成果報告 50 0 0 0 50
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