
102-1 大葉大學 選課版課綱

基本資訊

課程名稱 儀態美學 科目序號 / 代號 1835 / TTB1005

開課系所 觀光旅遊學士學位學程進修學

士班

學制 / 班級 進修學士班2年1班

任課教師 張賽容      專兼任別 兼任

必選修 / 學分數 必修 / 2 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (四)CD   /       授課語言別 中文

課程簡介

本課程目標：旨在協助學生端正體態、瞭解儀態的重要性及方法、養成幽雅生活儀態並應用於日常生活中

，且訓練觀光、餐旅相關科系學生成為具專業職能之工作者。

課程大綱

第一單元:緒論�

第二單元:美姿美儀與健康�

第三單元:優良體態的養成�

第四單元:生活禮儀與姿態的運用�

第五單元:美膚、美髮保健及彩妝美化�

基本能力或先修課程

國際禮儀基本概念
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