
101-2 大葉大學 完整版課綱

基本資訊

課程名稱 醫學美容概論 科目序號 / 代號 2364 / MHI2031

開課系所 藥用植物與保健學系 學制 / 班級 大學日間部2年1班

任課教師 張淑微      專兼任別 專任

必選修 / 學分數 選修 / 2 畢業班 / 非畢業班 非畢業班

上課時段 / 地點 (一)34   / J217  授課語言別 中文

課程簡介

近年來生化科技的日新月異，促使了美容與醫學的結合，而「醫學美容」更是目前具有廣大市場與前瞻性

的產業。尋求「醫學美容服務」已在消費者心中形成一股趨勢，為了避免因資訊不足而產生的醫療傷害等

問題，最新資訊的獲得與專業知識的提升，成為美容專業人士刻不容緩的要務！本課程將以醫學美容專業

知識和最新應用概念為主，從皮膚生理、常見皮膚疾病到常見的預防與治療方式等主題，期能引導學生深

入瞭解美容醫學資訊，提高相關知識水準，培育相關的專業人員。

課程大綱

1. 緒論�

2. 皮膚生理�

3. 常見皮膚疾病�

4. 防曬、美白與煥膚�

5. 除皺與拉皮�

6. 毛髮生理與疾病�

7. 體重管理與減重�

8. 其他美容整形�

9. 醫學美容實務討論

基本能力或先修課程

修課學生應具備基礎的生物及化學概念。

課程與系所基本素養及核心能力之關連

具備基本生物科技知識能力

對於中草藥理論具有基礎的認知

保健產品之行銷與健康保健衛教之能力

以生物技術研發保健產品與品管之能力

藥妝美容產品開發與品管能力

藥妝美容產品市場行銷之能力

具備尊重倫理，人際溝通及團隊合作能力
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教學計畫表

系所核心能力 權重(%)

【A】

檢核能力指標(績效指

標)

教學策略 評量方法及配分

權重

核心能力

學習成績

【B】

期末學習

成績

【C=B*A

】

具備基本生物科

技知識能力

20% 具備現代化生物科技之

基礎知識

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 20

對於中草藥理論

具有基礎的認知

10% 對於傳統的中醫基礎理

論的了解

對於常見藥用植物具辨

識與應用能力

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 10

保健產品之行銷

與健康保健衛教

之能力

20% 具備常用藥用植物對人

體保健功效基礎知識

具備充分表達保健知識

與健康衛生保健之能力

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 20

以生物技術研發

保健產品與品管

之能力

10% 具備藥用植物功效成分

基礎知識

具備藥用植物鑑別與成

分分析技術之技能

具備判讀保健產品市場

趨勢的能力

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 10

藥妝美容產品開

發與品管能力

20% 熟悉藥妝美容功效成分

之基礎法規與知識

熟悉藥妝美容產品之調

配技術與工具操作方法

熟悉藥妝美容產品之安

全性評估原理與方法

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 20

藥妝美容產品市

場行銷之能力

10% 熟悉行銷管理之實務與

應用

熟悉美容產品市場調查

方法與資料分析技巧

具備美容產品市場行銷

策略之規劃能力

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 10
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具備尊重倫理，

人際溝通及團隊

合作能力

10% 服膺生物倫理並尊重他

人研究成果

具備表達、評估、協商

及合作能力

講述法

個案討論

影片欣賞

期中考: 30%

期末考: 30%

作業: 10%

課程參與度: 20%

上課筆記: 10%

加總: 100 10

成績稽核

期中考: 30%

期末考: 30%

課程參與度: 20%

作業: 10%

上課筆記: 10%

教科書(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

美容醫學 蔡新茂、楊佳璋、劉

家全、楊彩秀等人編

著

 新文京開發出版有限

公司

2008

參考教材及專業期刊導讀(尊重智慧財產權，請用正版教科書，勿非法影印他人著作)

書名 作者 譯者 出版社 出版年

無參考教材及專業期刊導讀

上課進度 分配時數(%)

週次 教學內容 講授 示範 習作 實驗 其他

1 導論 90 10

2 美學與美容醫學 90 10

3 美容與心理 90 10

4 皮膚生理功能 90 10

5 皮膚的膚色 90 10

6 皮膚的構造 90 10

7 常見的皮膚疾病I 90 10

8 期中考 0 0 100

9 常見的皮膚疾病II 90 10

10 防曬、美白與煥膚 90 10

11 除皺與拉皮 90 10

12 毛髮生理與疾病I 90 10

13 毛髮生理與疾病II 90 10

14 影片欣賞 10 10 80

15 射線療法 90 10
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16 體重管理與減重 90 10

17 其他美容整形 90 10

18 期末考 0 0 100
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