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課程簡介

近年來由於台灣經濟轉型，導致人口結構由於低出生率和低死亡率的因素逐漸呈現倒三角形分佈。根據經

濟建設委員會的推估，在2051年台灣65歲以上老人將達695萬人，約占總人口數35.5％，這顯示我們即將面

臨少子化所衍生高齡社會的醫療問題。另外根據美國退休人士協會的研究顯示，當中高齡族群面臨醫療照

護需求時，約有八成的人都偏好尋求居家接受醫療照護服務，因此居家醫療照護已經成為全球的重要趨勢

。事實上藉由現代資通技術，居家醫療照護可應用網路傳輸提供居家者與專業醫護人員的雙向互動模式，

減少雙方舟車勞頓降低醫護成本，增加受照顧者活動的自由度及其疾病的自主管理能力，並有效地提升居

家照顧的安全性、醫療服務品質、及資源運用效能。為因應此一問題在愛台十二建設中，智慧台灣的項目

就有包含智慧型醫療照護計畫，其主要內容為推動電子病歷、醫療影像傳輸計畫、遠距照護諮詢、健康服

務產業計畫、與醫院安全關懷射頻鑑別系統(Radio Frequency Identification system, RFID)等，其中智慧型醫

療照護計畫也已納入六大新興產業的健康照護升值白金方案。然而智慧型醫療照護必須融入現代資訊科技

的發展趨勢及善用科技創新的優勢，方能強化醫療照護的功能。若是科技研發者對於智慧型醫療或遠距照

護的概念不明確，將導致研發的科技與使用者需求之間形成一道鴻溝。因此智慧型醫療照護的推廣應該是

全面性的思維，及以人為本與願景導向的創意科技，而對於人才的培育必須從基礎的通識教育扎根著手，

讓一般的大學生選擇專長領域時，就已具備有智慧型醫療應用的宏觀觀點，亦即「科技始於人性」應該成

為普世的價值。有鑑於此本課程的規劃將闡述智慧健康醫療照護的觀念，並且融入資訊科技的發展趨勢，

以建立學生對於智慧健康醫療照護之整體概念，並配合專家學者專題講座引發腦�激盪與活化創意空間。�

據此本課程規劃的內容以智慧醫療照護與相關的資訊科技為主，包括智慧醫療照護資訊應用與發展趨勢、

資訊科技與資訊安全之影響與衝擊、遠距居家照護的現況與未來、資通訊科技建立智慧醫療發展環境、與

智慧生活科技等議題單元。在各單元授課之間我們亦輔以多次專題演講，邀請校內外專家學者蒞臨指導。

專題講座的部份在每堂課程結束前十分鐘進行師生互動綜合討論，藉此推動方式達到促進雙向交流之目的

，而非單方向的訊息接收。最後本課程的師生也將參觀本校於本校教學卓越計劃所建構的智慧型空間的示

範中心，藉由實際的參訪過程修課學生將可實際瞭解智慧型生活空間的概念，引發其腦�激盪。�

課程大綱

【單元名稱】智慧醫療照護資訊應用、現況、與發展趨勢�

【單元名稱】資訊科技之影響與衝擊�

【單元名稱】遠距居家照護的現況與未來�

【專題演講】「遠距居家照護現況與展望」�

邁向高齡社會與遠距照護醫療�

【專題演講】:「智慧科技在居家情境之應用」�

【單元名稱】資通訊科技建立智慧醫療發展環境�

page1



【單元名稱】資通訊科技建立智慧醫療發展環境�

期中書面報告�

【專題演講】「無線感測技術與射頻辨識ZigBee」�

【單元名稱】資通訊科技建立智慧醫療發展環境�

【專題演講】「無線射頻辨識(RFID)的應用」�

【單元名稱】智慧生活科技與設計技術發展現況�

【專題演講】「影像辨識與監控於居家安全的應用」�

【單元名稱】影像處理與語音辨識應用於居家空間�

【期末主題報告】分組報告並擇優放置網頁觀摩學習

基本能力或先修課程

基礎人文素養與團隊合作
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